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Anti-ageing Meso Starter Kit
Unikalne połączenie najbardziej skoncentrowanych 
preparatów, działających w celu silnej rewitalizacji 
i odmłodzenia skóry. Synergiczne działanie składników 
aktywnych przywraca skórze utraconą gęstość 
i objętość, minimalizuje widoczność zmarszczek oraz 
silnie rozświetla skórę nadając jej młodzieńczy wygląd.
Zestaw zawiera 
▪ 2 x Mesolift Cocktail 10 ml (0.34 fl oz)
▪ 2 x NCPR 5 ml (0.17 fl oz)
▪ 1 x TKN HA MW 2% 5 ml (0.17 fl oz) 

Mesolift 
Cocktail

Roztwór intensywnie liftingujący. Przeciwdziała efektom starzenia się skóry. Przywraca 
skórze utraconą jędrność, poprawia poziom nawilżenia oraz redukuje widoczność 
zmarszczek.
Składniki aktywne: Kwas hialuronowy, DNA sodu, DMAE, krzem organiczny.

NCPR Odżywczy roztwór polirewitalizujący, który dzięki biozgodnej kompozycji, działa w macierzy 
pozakomórkowej.
Skład. aktyw.: Kwas hialuronowy, aminokwasy, koenzymy, minerały, nukleotydy, witaminy.

TKN HA 
MW 2%
(1300-1500 kDa)

Preparat zapewniający długotrwałe działanie nawilżające i liftingujące. Działa na zmarszczki 
powierzchniowe apewniając delikatny efekt wypełnienia.
Składniki aktywne: Kwas hialuronowy.

Aplikacja 
▪ Liczba zabiegów: 5
▪ Częstotliwość: 1 raz w tygodniu 

Środki ostrożności dotyczące stosowania 
▪ Produkt przeznaczony do użytku profesjonalnego
▪ Nie stosować w przypadku otwartych ran i uszkodzeń skóry
▪ Unikać kontaktu z oczami i błonami śluzowymi
▪ Zgodnie z profesjonalnymi kryteriami, każdy zabieg jest dostosowany do specyficznych potrzeb każdego 

klienta/pacjenta. Marka TOSKANI zaleca zachowanie co najmniej 48 godzin przerwy pomiędzy kolejnymi 
zabiegami

Rekomendowana ilość preparatów 

Produkt
Rekomen-

dowana 
ilość 

preparatów 

Specyfikacje

1 2 3 4 5

Mesolift Cocktail 2 4 ml ■ ■ ■ ■ ■

NCPR 2 2 ml ■ ■ ■ ■ ■

TKN HA MW 2% 1 1 ml ■ ■ ■ ■ ■

Podawać max 6ml mieszanki preparatów w trakcie właściwej 
terapii oraz 1ml TKN HA MW 2% w fazie wzmacniającej.

 Składniki aktywne  

Kwas hialuronowy 
▪ Nieretikulowany kwas hialuronowy o średniej masie 

cząsteczkowej pomaga uzyskać długotrwałe efekty
▪ Ma zdolność do zatrzymania wody o równowartości  

tysiąckrotnie większej od swojej wagi, dodaje skórze 
objętości i nawilża naskórek

▪ Aktywuje funkcje fibroblastów, syntezę kolagenu, a 
także wielu czynników wzrostu skóry, spowalniając 
tym samym naturalne procesy starzenia się skóry

▪ Intensywnie nawilża skórę i czyni ją gładszą, 
jędrniejszą i bardziej elastyczną

DNA sodu 
▪ Stymuluje wzrost fibroblastów, promując syntezę 
kolagenu i elastyny
▪ Stymuluje odżywianie komórkowe
▪ Nawilża i rozjaśnia skórę 
▪ Stymuluje formowanie elementów skóry 
właściwej 
Czynniki redukujące 
▪ Hamuje powstawanie uszkodzeń oksydacyjnych  

Aminokwasy 
▪ Specjalnie dobrana kombinacja składników 

aktywnych, które aktywują syntezę białek 
wytwarzanych przez fibroblasty

Koenzymy 

▪ Odżywiają komórki oraz stymulują ich proliferację

DMAE
▪ Zwalcza wiotczenie skóry, poprzez poprawę 
tonusu mięśniowego.
▪ Działa silnie wygładzająco
▪ Działa na przyczyny utraty jędrności skóry, nie 
tylko na oznaki
▪ Zmniejsza stres komórkowy i hamuje powstawanie 
produktów chemicznych odpowiedzialnych za 
tworzenie stanów zapalnych
▪ Działa jak antyoksydant i pomaga zachować błony 
komórkowe w dobrej kondycji

Minerały

▪ Chronią skórę przed szkodliwym działaniem 
czynników zewnętrznych

▪ Utrzymują skórę w dobrej kondycji

Nukleotydy
▪ Związki chemiczne, będące podstawowym 

budulcem kwasów nukleinowych DNA i RNA, które z 
kolei, są odpowiedzialne za przechowywanie 
informacji niezbędnych do tworzenia białek

Silanetriol (Krzem organiczny)
▪ Stymuluje funkcje fibroblastów oraz promuje 
syntezę kolagenu i elastyny
▪ Działa odżywczo na komórki skóry 
▪ Nawilża i rozjaśnia skórę 
▪ Stymuluje formowanie elementów tkanki łącznej  
Witaminy
Witamina A
▪ Redukuje oznaki przedwczesnego starzenia się skóry, 
takie jak zmarszczki, utrata jędrności, zmiany 
pigmentacyjne
▪ Spłyca istniejące zmarszczki, działa liftingująco i 
rozjaśniająco
▪ Stymuluje regenerację komórek oraz tworzenie 
nowego kolagenu
Witaminy z grupy B 
▪ Poprawiają odporność skóry
▪ Odgrywają istotną rolę w syntezie węglowodanów, 
białek i tłuszczów oraz w tworzeniu czerwonych 
krwinek i hormonów
▪ Przyspieszają wzrost i dbają o prawidłowy rozwój 
komórek skóry
▪ Przyspieszają regenerację komórkową
▪ Poprawiają nawilżenie skóry
▪ Zwiększają tworzenie się komórek i przyspiesza 
naskórkowanie
Witamina C
▪ Bierze udział w proces tworzenia kolagenu, dzięki 
czemu poprawia elastyczność skóry
▪ Neutralizuje działanie wolnych rodników i 
wspomaga działanie witaminy E
▪ Redukuje zaczerwienienia i podrażnienia
▪ Poprawia poziom nawilżenia
▪ Działa silnie antyoksydacyjnie
Witamina E
▪ Chroni skórę przed promieniami UVB, 
zanieczyszczeniami i szkodliwym działaniem 
czynników zewnętrznych
▪ Silne działanie antyoksydacyjne
▪ Stymuluje regenerację i gojenie tkanek

Wskazania 

▪  Zmarszczki 
▪ Wiotkość skóry 
▪ Skóra poszarzała 
▪ Skóra odwodniona

Właściwości 

Ilość 
ampułek 

w zestawie 

olgar
Komentarz w tekście
Aplikacja 

olgar
Komentarz w tekście
Rekomendowana ilość preparatów 
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ilość ampułek w zestawie 
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Środki ostrożności dotyczące stosowania :
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▪ Postawić diagnozę dostosowaną do rodzaju 
proponowanego leczenia, ułatwi to ocenę rezultatów, 
jakie należy osiągnąć.

▪ Należy wziąć pod uwagę występowanie alergii lub 
nadwrażliwości na składniki zawarte w preparacie.
W razie wątpliwości, zaleca się konsultację z 
dystrybutorem.

▪ Zabieg wykonywać tylko u osób zdrowych i na skórze 
nieuszkodzonej. Rany oraz przerwanie ciągłości 
naskórka są przeciwwskazaniami do wykonania zabiegu.

▪ Jeśli zdecydujesz się na przeprowadzenie zabiegu przy 
użyciu urządzeń wykorzystujących energię elektryczną, 
należy przyjąć wszystkie środki ostrożności i wziąć pod 
uwagę przeciwwskazania dotyczące tego konkretnego 
urządzenia.

▪ Przekaż pacjentowi odpowiednie wytyczne, których 
należy przestrzegać pomiędzy poszczególnymi sesjami 
zabiegowymi oraz uświadom w temacie pielęgnacji 
pozabiegowej. 

▪ Należy poinformować pacjenta o wszystkich 
szczegółach dotyczących procedury zabiegowej (np. 
stosowane techniki/urządzenia, liczba sesji 
zabiegowych, odpowiednia pielęgnacja, ewentualna 
rekonwalescencja itp.) Zdecydowanie zaleca się 
podpisanie przez pacjenta dokumentu świadomej zgody 
w przypadku każdego przeprowadzanego zabiegu.

Procedura I- Aplikacja 

1. Przygotowanie skóry (10-15 minut)
▪ Dokładnie oczyścić skórę stosując Energizing

Cleanser oraz Bamboo Hydratonic.
(Opcjonalnie)
▪ Odtłuścić obszar zabiegowy przy użyciu

Degreasing Solution.
▪ Aby zwiększyć przepuszczalność skóry, można

wykonać eksfoliację przy użyciu peelingu
chemicznego. Zaleca się zastosowanie produktu z
linii TOSKANI Peelings.

▪ Zakończyć eksfoliację aplikując Neutralizing
Solution.

2. Faza intensywna (10-15 minut)

▪ Przygotować koktajl mieszając:
» 4 ml Mesolift Cocktail
» 2 ml NCPR

▪ Koktajl należy podawać wybraną techniką
(aplikacja ręczna lub terapia transdermalna
z elektroporacją, microneedling, itp.) według
profesjonalnych kryteriów.

TKN Mesoject
▪ Program: Program Mesowave-Porationwave (PW)

▪ Aplikator: roll-on lub mikroigły

Roll on
▪ Aplikacja: ok. 5 min w każdym obszarze (5x5 cm)
▪ Intensywność: 6V-9V

Mikroigły
▪ Rozmiar igieł: 0,5-1,5mm w zależności od grubości

skóry w obszarze zabiegowym
▪ Aplikacja: 4-5 kolejnych przejść
▪ Intensywność: 6V-9V

TKN Dermaroller
▪ Rozmiar igieł: w zależności od grubości skóry w

obszarze zabiegowym
▪ Aplikacja: 4-5 kolejnych przejść

TKN Dermapen
▪ Rozmiar igieł: w zależności od grubości skóry w

obszarze zabiegowym
▪ Aplikacja: wykonywać płynne ruchy trzymając

urządzenie prostopadle do skóry

 Procedura 

Zalecenia przed zabiegiem 
lub lub

Aplikacja manualna 
▪ Koktajl nakładać delikatnymi ruchami w miejscach i

w kierunkach wskazanych na rysunkach.
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3. Faza wzmacniająca i końcowa (10-15min)

▪ Zaleca się zastosowanie TKN HA MW 2%
(dołączony do zestawu) w celu poprawy nawilżenia
na poziomie naskórkowym.

▪ Nakładać wykonując delikatny masaż i oklepując
opuszkami palców, podkreślając punkty wskazane
na ilustracjach.
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▪ Zakończyć procedurę aplikując maskę okluzyjną
dobraną do potrzeb skóry.
» Zaleca się użycie  Vitamin Burst Peel Off

Mask lub Anti-Ageing Peel Off Mask

olgar
Komentarz w tekście
(Opcjonalnie)

olgar
Przekreślenie
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Procedura II - Podtrzymanie efektów 

4. Ochrona skóry
▪ Po zakończeniu serii zabiegowej należy pamiętać, 

że najlepszym sprzymierzeńcem w zapobieganiu 
przedwczesnemu starzeniu się skóry, jest jej 
ochrona za pomocą odpowiedniego filtra SPF, 
np. Sun Protection Cream SPF50+.

5. Pielęgnacja domowa 
▪ Istotne jest, aby stosować się do zaleceń specjalisty 

dotyczących pielęgnacji domowej w trakcie i po 
zakończeniu serii zabiegowej. Stosowanie 
produktów z linii Aquabalance (skóra młoda), 
Matrix Repair (skóra dojrzała) lub Cell Architect 
(skóra z widocznymi oznakami starzenia) jest 
niezbędne do utrzymania właściwego nawilżenia i 
wyglądu skóry. 

6. Rekomendacje pozabiegowe 

▪ W ciągu pierwszych 48 godzin po zabiegu, jeśli 
zabieg wykonywany jest na obszarach skóry 
narażonych na działanie czynników zewnętrznych, 
istotne jest, aby pacjent unikał długotrwałej 
ekspozycji na słońce lub źródła ciepła, takie jak 
sauny, łaźnie parowe i baseny, a także wszelkich 
ćwiczeń fizycznych, które wiążą się z intensywnym 
poceniem się.

▪ Energizing Cleanser: Oczyszczający żel o 
działaniu rewitalizującym i pielęgnującym. Poprawia 
wygląd skóry i optymalizuje jej przepuszczalność, 
wspomagając wchłanianie i działanie kosmetyków.

▪ Bamboo Hydratonic: Tonik do twarzy o działaniu 
łagodzącym i odświeżającym. Usuwa resztki 
zanieczyszczeń i obumarłe komórki naskórka. 
Tonizuje i przywraca skórze równowagę przed 
nałożeniem kolejnych produktów.

▪ Degreasing Solution: Produkt służący do 
głębokiego odtłuszczenia skóry przed użyciem 
peelingu chemicznego. Usuwa warstwę lipidową 
skóry, aby zapewnić głębszą i efektywniejszą 
penetrację substancji aktywnych zawartych w 
kolejno nakładanych preparatach.  

▪ TOSKANI Peelings: TOSKANI oferuje 
zaawansowaną gamę peelingów chemicznych, 
specyficznych dla każdego problemu estetycznego. 
Monokwasy o różnym stężeniu i gotowe mieszanki 
peelingów przeznaczone są dla profesjonalistów, 
którzy potrzebują bezpiecznych, skutecznych, 
minimalnie inwazyjnych, dających się kontrolować,
łatwych w użyciu produktów. Ich stosowanie 
przyspiesza regenerację komórkową w celu 
poprawy nawilżenia, redukcji efektów starzenia się 
skóry, zmniejszenia łojotoku, rozjaśnienia 
przebarwień, leczenia rozstępów itp. Stosowanie 
peelingu chemicznego kilka razy w roku pomaga 
utrzymać zdrowy wygląd skóry, poprawić jej 
teksturę i zapobiegać jej przedwczesnemu starzeniu.

▪ Neutralizing Solution: Roztwór neutralizujący, 
który zatrzymuje działanie peelingu chemicznego. 
Podnosi pH skóry, przywracając jego neutralny 
poziom, gwarantując tym samym bezpieczeństwo 
zabiegów wykonywanych w salonie. Odpowiedni do 
wszystkich peelingów TOSKANI (z wyjątkiem 
peelingów z TCA).

▪ Anti-ageing Peel Off Mask: Maska bogata w 
kompleks minerałów pochodzenia morskiego (algi : 
spirulina i laminaria), aby rewitalizować skórę i 
opóźniać proces jej starzenia. Wspomaga odnowę 
tkanek, redukuje zmarszczki mimiczne oraz 
stymuluje produkcję kolagenu. Nadaje skórze 
promienny i zdrowy wygląd. 

▪ Vitamin Burst Peel Off Mask: Maska o działaniu 
rozjaśniającym i łagodzącym, dzięki zawartości 
składników rewitalizujących,  pomaga przywrócić 
skórze blask. . Vitamin Burst Peel off Mask jest 
bogata w witaminy i minerały korzystnie wpływające 
na zmęczoną skórę. Zawarta w składzie acerola, jest 
bogata w witaminę C, która działa antyoksydacyjnie 
i wspomaga syntezę kolagenu. Regularne 
stosowanie maski poprawia jędrność skóry.

▪ Sun Protection Cream SPF50+: Krem nawilżający 
o intensywnym działaniu przeciwsłonecznym. Chroni 
skórę przed promieniowaniem słonecznym, które 
jest przyczyną przedwczesnego fotostarzenia się 
skóry i powstawania przebarwień. Dzięki wysokiej 
zawartości składników odżywczych, krem ma 
właściwości regenerujące.  

▪ Aquabalance Line (Aquabalance Mesoserum
+ Aquabalance Cream): Serum i krem 
przeznaczone do pielęgnacji skóry młodej. Linia 
Aquabalance zapewnia głębokie nawilżenie i 
natychmiast zmniejsza widoczność drobnych linii
i zmarszczek. Wspomaga odnowę skóry, ma 
działanie antyoksydacyjne, zapobiega oznakom 
starzenia się skóry.

▪ Matrix Repair Line (Matrix Repair Mesoserum
+ Aquabalance Cream): Produkty, których 
działanie oparte jest na odnowie macierzy 
pozakomórkowej. Połączenie serum i kremu 
zapewnia efekt silnego liftingu. Produkty z tej linii to 
idealna propozycja dla skóry dojrzałej,z utraconą 
objętością i zmniejszoną gęstością oraz obecnością 
zmarszczek. 

▪ Cell Architect Line (Cell Architect Mesoserum
+ Cell Architect Cream): Kombinacja produktów o 
synergicznym działaniu naprawczym i liftingującym.
Zapewniają skórze silne odżywienie i niezbędne 
nawilżenie. Pomagają zminimalizować widoczne 
oznaki starzenia się skóry. Linia jest polecana dla 
skóry dojrzałej z głębokimi zmarszczkami oraz do 
wszystkich typów skóry z widocznymi oznakami 
fotostarzenia. 
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